
Выиграл 
суперсхватку 
по грэпплингу

Спортсмен из Карачае-
во-Черкесской Респу-

блики Расул Малсугенов стал обла-
дателем чемпионского пояса тур-
нира Absolute Black Tiger 
Championship. MMA. GRAPPLING. 
Расул выступил в суперсхватке  
по грэпплингу в весовой категории 
до 71 кг. Спортсмен тренируется  
на базе РГБУ «ММА», спортивный 
клуб «Клан Воинов». Тренер —  
Тимур Жужуев.

Для ранней 
диагностики 
заболеваний 

Урупская ЦРБ 
в рамках реали-

зации национального проекта 
«Здравоохранение» получила эн-
доскопическое оборудование, ко-
торое используется для диагности-
ки, лечения различных заболева-
ний. Задачей эндоскопических ис-
следований является выявление 
патологии органов желудочно-ки-
шечного тракта, а также новообра-
зований. За период работы по се-
годняшний день на этом оборудо-
вании было проведено 3952 иссле-
дования.

Вторые  
в российском 
рейтинге 

В апреле 2021 года 
Президент РФ  

В. Путин дал старт программе дога-
зификации населенных пунктов 
без привлечения средств жителей.  
В нашей республике было подано 
2347 заявок на догазификацию.  
Из них уже по 1616 заявкам проло-
жены сети до границ земельных 
участков. По скорости оформле-
ния заявок, заключения догово-
ров и выполнения мероприятий  
по прокладке газовых сетей КЧР  
на втором месте в рейтинге  
по догазификации России.
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Талантливое лето

СПОРТ

24 июня в Карачаево-Черкес-
ской республиканской детской 
библиотеке им. С. П. Никулина 
состоялась торжественная пре-
зентация проекта «Талантливое 
лето»: инклюзивная программа 
творческого развития детей  
в летний период».

Гостей библиотеки встречали 
юные чтецы, певцы и веселый 
клоун. Но особую радость у ребят 
вызвало появление известной 
российской писательницы Тама-

ры Крюковой. Ее книги любят и 
взрослые, и дети. Тамара Шами-
льевна — автор более 40 книг. Их 
переводят на разные языки.

Я пишу, я творю

Пригласила в республику мо-
сковскую писательницу автор 
проекта Светлана Байрамкулова — 
гендиректор АНО «Поколение 
NEXT». 

— В период пандемии 2020–2021 
годов, — говорит Светлана Ма-

гомедовна, — дети и подростки, 
особенно с ограниченными воз-
можностями здоровья, оказались 
изолированными от общения со 
сверстниками и от посещения 
культурно-развлекательных ме-
роприятий, от возможности твор-
ческого развития и поиска путей 
самовыражения. 

И наш проект «Талантливое 
лето» как раз направлен на ре-
шение этих проблем, на создание 
условий творческой самореализа-
ции школьников. 

В рамках проекта реализуется 
программа летних чтений, будут 
творческие встречи, мастер-классы 
с писателями, журналистами, ху-
дожниками и фотографами. Летом 
у нас пройдет пять мастер-классов 
по декоративно-прикладному 
искусству, художественному и 
литературному творчеству. Проект 
продлится до 31 октября. 
Мы еще проводим респу-
бликанский творческий 
конкурс в нескольких 
номинациях.
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Писательница Тамара Крюкова дарит свою книгу Арине Тотиевой
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ЭХО НЕДЕЛИ

Панорама

На пульсе

ОНФ

Когда слова не подкреплены делом

Представители президентского 
движения призвали власти Чер-
кесска очистить двор дома № 57 
на улице Красноармейской  
от спиленных в ходе начатого 
благоустройства деревьев и ве-
ток. Несколько дней жильцы  
не могут добиться, чтобы под-
рядчик убрал порубочные остат-
ки, забаррикадировавшие  
выезд из двора в переулок  
Союзный.

«Жильцы несколько раз уже 
обращались к подрядчику, кото-
рый, с их слов, обещает очистить 
двор, но не подкрепляет слова 
делом. После очередных просьб 
трактор просто разгреб проходы 
для людей. Между тем жители 
говорят, что еще не все деревья 

спилены. Трудно представить, что 
тут будет, когда весь объем работ 
будет выполнен», — сказал член 
регионального штаба Народного 
фронта в Карачаево-Черкесии 
Денис  Струговцов.

Выезд в переулок Союзный так 
и остался забаррикадированным. 
Ветки и стволы разбросаны по 
всему двору и у подъездов. «Мы 
понимаем, что без временных 
неудобств двор невозможно бла-
гоустроить, но не в таком же мас-
штабе?» — недоумевают  жители.

«К сожалению, такой подход к 
благоустройству уже не редкость 
у подрядчиков. Но допускать 
этого нельзя. На первом плане 
должно быть щадящее отношение 
к повседневности людей. Не зря 
же эти работы назвали «благим 
устройством». Мы обратились к 
властям и будем держать вопрос на 
контроле», — отметил Струговцов.
Пресс-служба ОНФ в КЧР

В Правительстве КЧР состоялось 
совещание, на котором обсуж-
дались вопросы внесения изме-
нений в два проекта: «О запрете 
использования кальянов, а так-
же потребления никотинсодер-
жащей продукции в нежилых 
помещениях, расположенных  
в многоквартирных домах  
на территории КЧР» и «Об уста-
новлении ограничений в сфере 
розничной продажи алкоголь-
ной продукции».

В совещании, которое прошло 
под председательством пре-
мьер-министра Мурата Аргунова, 

приняли участие представители 
Правительства КЧР, Парламента 
КЧР, прокуратуры, налоговой 
службы и МВД по Карачаево-Чер-
кесии.

Участники совещания представи-
ли свои предложения по внесению 
изменений в данные проекты за-
конов с целью сохранения здоро-
вья жителей Карачаево-Черкесии, 
в частности молодежи, и обеспече-
ния мер общественного порядка, 
при этом не препятствуя законной 
предпринимательской деятельно-
сти. Разработчику законопроекта 
поручено внести ряд изменений 
и направить проект закона в 

Министерство промышленности 
КЧР для проведения повторной 
процедуры оценки.

Далее на обсуждение вынесли 
вопрос о внесении изменений в За-
кон КЧР «Об установлении огра-
ничений в сфере розничной про-
дажи алкогольной продукции». 
Проект закона разработан в соот-
ветствии с Концепцией демогра-
фической политики РФ на период 
до 2025 года, в соответствии с 
которой разработаны меры, на-
правленные на снижение коли-
чества потребляемого алкоголя.
Пресс-служба Главы 
и Правительства КЧР

С заботой о здоровье населения

Спортсмены-пожарные ГУ МЧС России по КЧР приняли участие в соревнованиях, проходивших на террито-
рии учебно-спасательного центра СКРПСО МЧС России в Лермонтове. Огнеборцы продемонстрировали свою 
силу, выносливость и профессионализм в спортивных дисциплинах «Штурмовая лестница», «Полоса пре-
пятствий», «Пожарная эстафета» и «Боевое развертывание». Данные состязания проводятся ежегодно 
с целью повышения уровня физической подготовки и спортивного мастерства огнеборцев, а также являют-
ся основной служебно-прикладной подготовкой для сотрудников чрезвычайного ведомства.

АСЛАНБЕК ШЕБЗУХОВ
начальник отдела ВК КЧР

— Победа России на Украине ста-
нет вторым крупным поражением 
для США за два года после «уни-
зительного» вывода американских 
войск из Афганистана, считают на 
Западе. А все объясняется просто: 
США изначально ведут поражен-
ческую политику. А Байден ее 
усилил. При такой деградации ин-
теллекта оценка противника часто 
ошибочна. Запад — это далеко не 
весь мир, поскольку остальная ве-
сомая часть планеты не примкнула 
к американской коалиции против 
России. Так что это не просто 
унижение, а последний гвоздь в 
крышку гроба звездно-полосатого 
«гегемона».

ВЛАДИМИР РОМАНЕНКО
член Союза писателей России

— Давно замечаю, что звер-
ствующих в Донбассе укровояк 
практически во всех российских 
СМИ упрямо именуют национа-
листами. Но националист считает, 
что только его нация является 
лучшей в мире — самой разви-
той, самой образованной, самой 
культурной и влиятельной, и ей 
должен подчиняться весь мир. На-
ционализм — это в определённом 
смысле теория. Но то, что демон-
стрирует украинская армия и её 
сообщники, — убийства, пытки, 
насилие, крайняя жестокость и 
прочие зверства, — это уже не те-
ория, а практическое воплощение 

крайней формы национализма  — 
нацизма. Нацизм предполагает не 
только возвышение «главной» 
нации, но и полное порабощение 
или уничтожение всех осталь-
ных. Именно эти устремления 
татуированных с ног до головы 
нацистской свастикой наслед-
ников Бандеры мы наблюдаем 
на Украине. Так, может, хватит 
стесняться правды и заменять 
истинное название этих вырод-
ков — нацисты, фашисты — ней-
трально-философскими словами? 

ВИКТОР САВИЦКИЙ
инженер

— Канцлер Германии Олаф 
Шольц рассмеялся после вопроса о 
гарантиях безопасности Украине. 
Да уж, сначала развели украинцев, 
развязали братоубийственный 
конфликт, а теперь ухмыляются 
и радуются. Разве нормальными 
людьми после этого их назовешь? 
Это то же самое, как спросить 
у рыбака: «Можете ли вы дать 
гарантии безопасности своей на-
живке?» Не для того затевалась 
вся эта бодяга на Украине, чтобы 
потом гарантировать ей безопас-
ность. Поэтому такие наивные 
вопросы вызывают у них смех, 
просто Шольц не умеет скрывать 
эмоции. 

ВИТАЛИЙ СУРОВЦЕВ
водитель такси

— Президент России Владимир 
Путин подписал закон о легали-

зации параллельного импорта, по 
которому ввозящие в страну това-
ры без согласия правообладателей 
освобождаются от ответственно-
сти. Нечего было вообще вступать 
в ВТО и плясать под их дудку. Как 
только вступили туда в 2012 году, 
так и начались инфляция и развал 
экономики России. Хотя я думал, 
у нас давно легализован парал-
лельный импорт под названием 
«Сделано в Китае». Этой стране 
блокады, по всей видимости, по 
барабану!

ЛЮДМИЛА КАГИЕВА
пенсионерка

— Западных чиновников и жур-
налистов шокировало появление в 
меню ресторана на саммите НАТО 
в Мадриде блюда под названием 
«Картофельный салат по-русски». 
Оно предлагалось по цене восемь 
евро за порцию. «Русский салат» 
вызвал недоумение из-за планов 
участников саммита официально 
назвать Россию «угрозой» для 
Североатлантического альянса. 
«Однако высокое содержание 
углеводов в блюде оказалось 
важнее его спорного названия, 
и, как сообщается, оно было 
распродано за пару часов». А 
если бы им ещё туда подогнали 
пельмешки, да солёные огурчики, 
да грибочки маринованные и ква-
шеную капусту под водочку, они 
к концу заседания вообще НАТО 
распустили бы. За ненадобностью.
Подготовила ОЛЬГА МИХАЙЛОВА

Карачаево-Черкесия — 
в фотографиях

В Москве открылась фотовыстав-
ка с природными и культурными 
достопримечательности КЧР. Как 
сообщает пресс-служба Главы 
и Правительства КЧР, экспози-
ция развернулась в комплексе 
Discovery Park. Фотовыставка 
нового проекта о путешествиях 
по России «НаМоречко!» наце-
лена на знакомство жителей и 
гостей комплекса с уникальными 
культурными и природными до-
стопримечательностями региона. 

Книги для жителей 
Донбасса 

Министерство по делам молоде-
жи республики объявило акцию 
книжной помощи для жителей 

Донбасса. Каждый желающий 
может принести книги научной 
и художественной литературы, 
разместив их на специальном 
стеллаже в Министерстве по делам 
молодежи КЧР. 

Все собранные книги будут пе-
реданы в библиотеки и школы 
Донбасса. Принимаются книги по 
адресу: Черкесск, ул. Интернаци-
ональная, 63 А.

Ведется строительство 
новой школы в Учкекене

На строительной площадке уже 
выведен первый этаж основного — 
центрального блока, а в настоящее 
время идут укладочные и монолит-
ные работы по возведению второго 
этажа. Готовность объекта, как 
сообщает пресс-служба Главы и 
Правительства КЧР, на сегодня 
составляет 14%. До конца 2023 
года появятся два спортивных 
зала, актовый — на 370 посадоч-
ных мест, современные кабинеты, 
уютная столовая, а также игровые 
зоны для продленки и библиоте-
ка  — все это для максимального 
комфорта и эффективного обуче-
ния школьников.

В МИРЕ
•

Президент Франции Эммануэль 
Макрон заявил, что не разделяет 
призывы украинского коллеги 
Владимира Зеленского объявить 
Россию «спонсором терроризма».
Lenta.ru

•
Верховный суд США лишил 

американок гарантированного 
права на аборты. Решение стало 
самой звонкой пощечиной для 
президентства Джо Байдена. Сам 
он заявил, что это отбросило 
страну «на 150 лет назад» и «ста-
вит женщин под угрозу», пишет 
«Российская газета». 

 В СТРАНЕ
•

Российские специалисты обнару-
жили новый штамм Конго-крым-
ской геморрагической лихорадки 
(ККГЛ) на юге страны. Об этом 
со ссылкой на пресс-службу Сече-
новского университета во вторник, 
28 июня, писало РИА Новости. 

•
Власти Украины при желании 

могут прекратить военные дей-
ствия в течение нескольких часов, 
сказал представитель Кремля 
Дмитрий Песков, комментируя 
публикации о планах президента 
Украины Владимира Зеленского 

завершить боевые действия до 
зимы, сообщает РИА Новости.

•
Украинские войска обстреляли 

город Перевальск в Луганской 
Народной Республике из аме-
риканской реактивной системы 
залпового огня М142 HIMARS, 
сообщило представительство ЛНР 
в Совместном центре по контролю 
и координации режима прекраще-
ния огня в Telegram. 

В РЕСПУБЛИКЕ
•

В преддверии празднования 
95-летия со дня образования 
системы ГПН на базе 8-й по-
жарно-спасательной части ст. 
Зеленчукской сотрудниками 
территориального отделения 
надзорной деятельности и профи-
лактической работы для учащихся 
школ Зеленчукского района было 
проведено мероприятие по показу 
пожарной техники, пожарно-тех-
нического вооружения, а также 
организовано занятие, посвя-
щённое истории возникновения 
пожарного надзора. 

•
С 28 июня на курорте «Архыз» 

стартовали предпродажи сезонных 
ски-пассов на зиму 2022/2023. До 
конца месяца их можно было ку-
пить со скидкой 35%, по той же 
цене, что и в начале предпродаж 
прошлого года. Сезонные билеты 
дают возможность кататься на ку-
рорте каждый день горнолыжного 
года, включая праздники, в том 
числе новогодние. В стоимость 
также входит вечернее катание 
на горных лыжах и сноубордах 
по освещенным трассам.

Фотофакт
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В этот раз путь молодых следо-
пытов и любителей истории аба-
зинского народа лежал в Джама-
гатское ущелье, где раньше на-
ходился знаменитый аул Джема-
гат, развалины которого  
до сих пор видны по дороге  
к нарзанам. Именно этот аул был 
воспет великим русским поэтом 
Михаилом Лермонтовым  
в поэме «Хаджи-Абрек»:

Велик, богат аул Джемат,
Он никому не платит дани,
Его стена — ручной булат,
Его мечеть — на поле брани…

Как рассказала нам по возвра-
щении руководитель молодежного 
отдела АНО «Алашара» Алина 
Каблахова, желание принять 
участие в историческом походе 
изъявили около 30 че-
ловек. Как и полагается 
перед отправкой в путь, 
группа прошла инструк-
таж и приняла участие в 
мастер-классе от   руко-
водителя Карачаево-Чер-
кесского регионального 
отделения РФ северной 
ходьбы Марины Ачиновой. Уроки 
и советы Марины оказались как 
нельзя кстати и позволили участ-
никам похода без особого труда 
преодолеть непростой маршрут 
от Теберды до Джамагатских 
нарзанов.

— На протяжении всего пути 
молодые люди знакомились, 
общались и делились впечатлени-
ями, — говорит А. Каблахова.  — 
Природа своим великолепием 
полностью овладела их внима-
нием. Узнавая от экскурсоводов, 
что когда-то очень давно в этих 
живописных местах проживали 
предки нынешних абазин, они 
еще больше воодушевлялись, и 
их интерес разгорался с новой си-
лой. Усталости никто не ощущал, 
наоборот, хотелось продвигаться 
все дальше и дальше по горным 
тропам.

По словам Алины, участники 
похода не испытывали каких-ли-
бо трудностей, но, если у ребят 
появлялось желание сделать 
привал, руководители только 
приветствовали это, потому что 
появлялась возможность более 

тесного общения, дискуссионных 
бесед на тему истории. 

Мне удалось пообщаться с одним 
из участников похода, Рамазаном 
Агирбовым, который поделился 
своими впечатлениями. 

— Это была потрясающая позна-
вательная вылазка на лоно приро-
ды, — вспоминает Рамазан. — Та-
кие впечатления можно получить 
только окунувшись полностью в 
эту удивительную атмосферу. С 
одной стороны, первозданная кра-
сота гор, рек и лесных массивов, с 
другой — история, следы предков, 
эхо веков. Мы побывали в том 
самом ущелье, где был расположен 
древний абазинский аул. История 
его жителей была трагическая. Но, 
несмотря на время, которое сегод-
ня нас разделяет, воспоминания 
об этих событиях передаются из 
поколения в поколение. 

По завершении похода для его 
участников были организованы 
пикник на поляне, игры, конные 

прогулки. 
— Это был первый в 

нынешнем году поход в 
рамках проекта «По сле-
дам наших предков»,  — 
сообщила руководитель 
молодежного отдела 
АНО «Алашара» Алина 
Каблахова. — Проект 

будет продолжен. Всех, кто ин-
тересуется историей и культурой 
абазин и готов пройтись пешком 
по историческим местам, пригла-
шаю присоединиться к нам.
СВЕТЛАНА КИЛБА
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История

Участники исторического похода на привале

По следам наших предков
Познавательный поход совершили представители АНО «Алашара» 

С П РА В К А

Джамагатское ущелье пользу-
ется популярностью  
у туристов, посещающих Те-
берду, благодаря нарзанным 
источникам, находящимся  
в верховьях реки Джамагат.  
В Джамагатское ущелье можно 
идти по проселочной дороге 
или по тропе вдоль право-
го склона ущелья. На левом 
склоне Уллу-Муруджу сосредо-
точена группа каровых озер. 
Из этой долины также можно 
пройти на Рынджи. В ущелье 
находятся руины старинного 
аула Джамагат. Во время чумы 
(начало XIX века) старинное 
селение опустело и с тех пор 
больше не восстанавливалось. 
Так древний аул исчез с карты 
региона.

Уже в ближайшее время на тер-
ритории Донбасса, Херсона, За-
порожья и Харьковской области 
будет направлено 104 тысячи из-
даний в рамках акции «Книги — 
Донбассу».

Около 40 тысяч книг уже достав-
лены в народные республики, со-
общил секретарь Генсовета «Еди-
ной России»  Андрей Турчак  на 
ВКС по реализации совместной 
с Минпросвещения акции. Рас-
пределение книг, которые уже 
находятся на складе в Ростовской 
области, в библиотеки, школы, 
а также жителям  обеспечат во-
лонтёры и центры гумпомощи 
партии.

«В ходе нашей работы на Дон-
бассе выяснилось, что там прак-
тически отсутствует русская 
литература, очень мало русских 
книг. А от учебников, которые 
мы обнаружили в школах на 
освобождённых территориях, 

волосы дыбом встают. С ног на 
голову перевернута наша общая 
история, в том числе история 
Великой Отечественной войны. 
Местные библиотеки буквально 
завалены литературой,  про-
славляющей предателей вроде 
Мазепы или нацистов Бандеры 
и Шухевича. Огромное количе-
ство книг и пособий издано в 
Норвегии, Швеции, Канаде. В то 
же время там острейший дефицит 
даже классических произведений 
русских авторов и детской лите-
ратуры», — подчеркнул он.

Андрей Турчак также напомнил, 
что «Единая Россия» и Минпро-
свещения к 1 сентября обеспечат 
все школы ЛНР и ДНР и осво-
бождённых территорий новыми 
российскими учебниками.

Как сообщил министр просвеще-
ния РФ Сергей Кравцов, вопросы 
обеспечения школ учебниками 
задают педагоги на всех встречах.

«Об этом говорили учителя и 
на моей встрече в Мелитополе, в 
Бердянске и в Донецке. Сегодня 
мы этот вопрос решили. Мы также 
максимально сделаем всё, чтобы 

школы открылись и начался 
образовательный процесс. Дети 
хотят изучать русский язык. Они 
хотят читать произведения наших 
великих авторов, поэтов — это 
очень важно. Нельзя запретить 
русскую культуру и литерату-
ру»,  — отметил он.

Программы подготовки школь-
ников будут адаптированы. Для 
этого переподготовку проходят 
и учителя.

В заключение Андрей Турчак 
подчеркнул, что школьникам 
Донбасса и освобожденных тер-
риторий  сохранят возможность 
изучать украинский язык.

«Мы, в отличие от них (укра-
инской власти. — Прим. ред.), 
ничего запрещать не собираемся. 
Для тех ребят, которые хотят 
изучать украинский язык, эта 
возможность будет предоставлена. 
Поступать так, как поступают эти 
моральные уроды, мы не будем», 
— сказал секретарь Генсовета 
«Единой России».

Как рассказал руководитель 
исполнительного комитета Кара-
чаево-Черкесского регионального 
отделения партии «Единая Рос-
сия», руководитель волонтерского 
центра «Единой России» Руслан 
Джамбаев, жители Карачаево-Чер-

кесии с большим желанием при-
соединились к акции по сбору 
книг для Луганской и Донецкой 
Народных Республик.

«В пункты сбора, которые были 
открыты в Черкесске на базе 
электронной библиотеки и Дворца 
культуры, люди принесли порядка 
двухсот изданий. Также книги 
были собраны в региональном 
исполнительном комитете партии. 
Среди переданных изданий — про-
изведения из школьной програм-
мы, русская и зарубежная класси-
ка, современные авторы, детская 
литература, а также энциклопедии 
и научно-образовательные сбор-
ники. Участники акции оставили 
и свои письменные пожелания 
будущим читателям.

Всего мы собрали более трех-
сот книг, которые направим на 
Донбасс вместе с очередным 
гуманитарным грузом. Хочется 
поблагодарить каждого, кто не 
остался в стороне и откликнулся 
на призыв пополнить библиотеки 
Донбасса хорошими книгами на 
русском языке», — отметил он.
ФАТИМА МИДОВА

Донбасс обеспечат русской литературой и учебниками

«Единая Россия» оказывает всестороннюю помощь эвакуирован-
ным жителям Донбасса, а также тем, кто остался в ЛНР и ДНР  
и на освобождённых территориях. Региональные отделения партии 
доставили уже более 9,5 тысячи тонн гуманитарного груза в народ-
ные республики, из них более 300 тонн медикаментов. Работает 
21  гуманитарный центр «Единой России», 10 из них  — в Мариу-
поле. Там работают медики, психологи, специалисты социальных 
служб. Особое внимание уделяется поддержке детей. «Единая Рос-
сия» 1 июня открыла первый детский досуговый центр в Луганске. 
В ближайшее время на Донбассе появится еще 9 таких центров. 

В АЖНО

Акция

Еще больше 
интересного 

и нового 
на сайте

denresp.ru
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Это номинации:  «Я 
пишу», «Я рисую», «Я 
творю», «Я фотографи-
рую». В сентябре у нас 
будет подведение итогов 

и в октябре — награждение побе-
дителей. 

Не для галочки

— Этот проект мы делали не для 
галочки, — рассказывает Светлана 
Магомедовна. — Я — мама пятерых 
детей и знаю, как сложно оторвать 
подростка от современных гадже-
тов. Они заполоняют все свободное 
время наших детей. Я сама в дет-
стве много читала, все карманные 
деньги тратила на книги. И всегда 
говорю своим детям, что книга мо-
жет быть хорошим помощником в 
жизни. Мы от нашей организации 
закупаем книги и передаем их в 
детскую библиотеку. Сейчас много 
интересной литературы для детей. 
Я недавно прочитала книгу для 
подростков Аделии Амраевой «Я 
хочу жить», которая затрагивает 
тему жизни и смерти. Она меня 
зацепила и с психологической 
стороны, и с интересной точки 
зрения на воспитание детей. А 
сейчас я читаю книги нашего при-
глашенного мастера слова Тамары 
Крюковой. И это тоже целый мир 
образов и чувств. Поэтому важно 
читать, нужно читать! И хочу, 
чтобы наш проект помог детям и 
подросткам открыть новый мир. 
Мир чтения, мир творчества. 

Прочитали и вспомнили

— Детские книги могут писать 
те, кто может войти в состояние 
ребенка, — уверена писательница 
Тамара Крюкова. — Бывает так, 
что очень хорошие авторы пишут 
детскую книгу, и она оказывается 
неудачной. А все потому, что че-
ловек пишет изнутри взрослого. 
Он придумывает какие-то приклю-
чения, но не проживает детскую 
жизнь. Он не видит это изнутри 
ребенка. Мои книги читают и дети, 
и взрослые. Потому что, когда 
взрослые читают, они погружа-
ются в свое детство. Начинают 
вспоминать: «Да это же мы! И у 
нас так было!». Мне многие мои 
взрослые читатели говорили, что 
благодаря моим детским книгам 
научились лучше понимать своих 
детей. Они просто забыли, какими 
они были сами. А прочитали и 
вспомнили свое детство. 

Тамара Шамильевна родилась и 
выросла в городе Орджоникидзе, 
ныне Владикавказ. Окончила Се-
веро-Осетинский государственный 
университет, а только потом уже 
переехала в Москву. 

Не нужно бить по рукам

— Я считаю, что все дети та-
лантливы, — говорит она. — И 
если кто-то из них не вырастает 
талантом, то просто потому, что 
взрослые не дали возможность 
этому таланту раскрыться. Если 
взрослые внимательны к детям, 
замечают их способности и не го-

ворят: «Ну что ты там мечтаешь, 
это все несбыточно, не для тебя». 
Ведь такими словами они убива-
ют саму возможность творчества, 
убивают детскую веру в мечту. А 
чудеса ведь происходят с теми, кто 
в них верит. Чтобы помочь ребенку 
раскрыться, его, в первую очередь, 
надо уважать, его не нужно бить по 
рукам. Если ему что-то интересно, 
то нужно дать ему возможность 
себя проявить. Правда, бывает 
так, что ребенку сегодня интересно 
одно, завтра — другое. Сегодня он 
хочет рисовать, завтра — лепить, 
послезавтра — играть на гитаре. 
Родители его водят по различным 
кружкам, на которых он бывает 
два–три раза. Потом ему надое-
дает, и купленная гитара, которая 
стоит денег, пылится где-то на 
антресолях. Но бывает, что ребенок 
чем-то сильно увлечен, хочет быть 
художником. И сколько бы роди-
тели его ни переубеждали, они не 
смогут погасить искру творчества, 
он все равно пробьется. У таких 
детей четкая направленность, их 
надо лелеять, им надо помогать. 
Ни в коем случае не губить их 
мечту: «Вот художником ты бу-
дешь нищим, а пойдешь учиться 
на юриста, будешь иметь большие 
деньги». Но он не будет счастлив, 

если пойдет на юриста, потому что 
он не любит эту профессию и не 
достигнет в ней никаких вершин, а 
вот если позволить ему идти туда, 
куда душа позовет, даже если вам 
кажется, что эта мечта его не про-
кормит, тогда у него все получится. 

Каждый ребенок — гений

— А бывает, что ребенок сам не 
знает, чего хочет, — продолжает 
Тамара Шамильевна. — С такими 
детьми, у которых не видно ярко 
выраженного направления, нужно 
договориться: «Хочешь играть на 
гитаре, хорошо. Записываем тебя 
к учителю и будешь ходить. Но 
давай с тобой договоримся. Что 
бы ни случилось, ты ровно год 
занимаешься гитарой, даже если 
уже не хочется, потом через год 
ты уйдешь и мы даже не вспомним 
про это». Вроде и руки болят, все 
гуляют, а ему надо заниматься. 
Но есть с ним эта договорен-
ность — год заниматься. Вот тогда 
происходит интересная вещь. У 
него вдруг начинает получаться, 
и он уже и не думает бросать 
музыку. Просто ребенку нужно 
понять, что он что-то может, что 
что-то получается не с первого и 
не со второго раза, нужно время. 

Поэтому важно не губить интерес 
к творчеству, а помочь. Каждый 
ребенок — гений, а потом многие 
вырастают в серых и скучных 
людей, потому что их такими 
делают взрослые, отбивая всякое 
желание к творчеству. 

Интересные советы

Тамара Шамильевна — приятный 
и доброжелательный в общении 
человек. Не только ее книги, но 
и она сама заряжает позитивом 
и настраивает на творчество. И 
неудивительно, что детям с ней 
интересно. О встрече с любимой 
писательницей, долгожданном 
автографе и увлекательных ма-
стер-классах от Тамары Крюковой 
рассказывает школьница Арина 
Тотиева:

— Я приехала из села Курсавка 
Ставропольского края специально, 
чтобы увидеть и пообщаться с 
Тамарой Шамильевной. «Гордяч-

ка» — моя самая любимая книга 
Тамары Крюковой. Там описана 
история девушки, которая очень 
похожа на одну мою знакомую. 
Мне было приятно встретиться с 
автором и получить автограф. На 
мастер-классе Тамара Шамильев-
на давала интересные советы о 
том, как писать, рассказывала, как 
она сама начинала писать, откуда 
она брала сюжеты для своих книг, 
как она поборола свой творческий 
кризис. 

Надо отметить, сама Арина — 
тоже творческий человек, она 
прекрасно рисует, поэтому советы 
писательницы оказались ей так 
нужны:

— Тамара Шамильевна помогла 
мне поверить в себя. Она расска-
зала, что когда она писала свои 
книги, но их не издавали, для нее 
это было тяжелое время, наступал 
творческий кризис. Но она не 
сдавалась, потому что верила, что 
писательство — ее предназначение 
и дело всей жизни. 
АННА ПОНОМАРЕВА

Веселый клоун помогал детям 
раскрыть таланты
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Поликлиника г. Карачаевска 
встречает довольно неприветли-
во: тусклый свет в полутемном 
коридоре, жесткие стулья, кото-
рых постоянно в обрез, отчего 
многим посетителям, а точнее, 
больным людям приходится до-
жидаться своей очереди к врачу, 
стоя. А очереди здесь немалые. 

У читателя может возникнуть 
вопрос: отчего именно в субботу 
я ринулась в больницу, да еще с 
утра пораньше? Кого бог миловал, 
тот не знает, что хуже зубной боли 
могут быть только шум и боли 

в ушах, что я и испытывала две 
недели кряду. И дело в том, что 
только в субботу жителей города 
и Карачаевского района может 
принять отоларинголог, который 
приезжает из станицы Зелен-
чукской. Согласно расписанию, 
доктор может принимать больных 
только два часа: с 8 до 10 утра, но 
это согласно расписанию, на самом 
деле доктор принимает больных 
почти до обеда, а иногда и до 
вечера, потому что люди едут из 
Домбая, Мары, Хурзука, Учкулана.

Понятное дело, что страждущих 
попасть к врачу много, и каждый 
старается попасть к нему как мож-
но раньше. Я подошла к означен-
ному кабинету в 7 часов 40 минут 
утра, а уже была в очереди 19-й.

— Вот уже два года пытаюсь изба-
виться от ринита вкупе с гаймори-
том, — рассказывает жительница 
г. Теберды Роза Байчорова, — но 
как вылечиться, если отоларин-
голога нет в городе, более того, 
из-за отсутствия специалистов 
лоротделение перепрофилировано 
под дневной стационар, и только 
благодаря врачу Амине Махаме-
довне Узденовой можно один раз 
в неделю попасть к ней на прием. 

…А тем временем очередь, росла-
на глазах, все больше становилось 
у кабинета хныкающих, плачущих 
детей, и мне ничего не остается 
делать, как уступить очередь 
мамаше из поселка Эльбрусского.

Пришлось попросить проком-
ментировать ситуацию первого 

заместителя главврача Карача-
евской ЦРБ Батыра Алимджа-
шаровича Хапаева. Хапаев был 
немногословен: «Ситуация во 
многом типичная для многих мест, 
потому что, сами знаете, если 
раньше в государстве существовала 
система обязательного распреде-
ления молодых специалистов, то 
теперь полная свобода: получил 
диплом — и ты свободен. Вот и 
«сидела» поликлиника почти два 
года без отоларинголога, потому 
как лорврач, ведущий прием в по-
ликлинике, к сожалению, ушел из 
жизни, а заведующий лоротделе-
нием Энвер Долаев был вынужден 
переехать в Санкт–Петербург в 
силу семейных обстоятельств, но, 
к счастью, вопрос уже практически 

решен. С первого августа обеща-
лась приступить к работе дочь 
нашего известного, талантливого 
хирурга-уролога Тохтара Орто-
баева. Диана успешно окончила 
Ставропольский мединститут, не 
менее успешно ординатуру по так 
необходимой нам специализации. 
Понятное дело, что девушку уго-
ворил отец, ибо кому не хочется 
поработать в большом городе, 
но думаю, она не разочаруется в 
своем выборе, потому что к тому 
времени Диана будет вести прием 
в новой поликлинике, оснащенной 
и обустроенной по последнему 
слову науки и техники. 

 Хочется надеяться, что все так 
и будет.
 АМИНАТ ДЖАУБАЕВА

Талантливое лето

»
с. 1

К С ТАТ И ,

проект «Талантливое лето»: инклюзивная программа творческого 
развития детей в летний период» получил поддержку Президент-
ского фонда культурных инициатив. Проект разработан и реали-
зуется АНО «Поколение NEXT» совместно с Карачаево-Черкесской 
республиканской детской библиотекой им. С. П. Никулина.

Карачаевск почти два года без врача-отоларинголога
Реплика
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Столкновение
Это было катастрофой, и все 

это понимали. Потерянный при 
столкновении с астероидом отсек 
корабля был невосполним. Без 
топлива, без еды, без ориентации 
в пространстве — сколько они 
выдержат? Диксон, капитан ко-
рабля, закусил губу и вздохнул. 
С тоской вспомнил начало полёта 
«Атланты». 

Какие были планы, какие надеж-
ды… Их рейс по поиску внезем-
ных цивилизаций предполагал и 
сеансы связи с Землей, и целый 
арсенал ознакомительных файлов 
для инопланетян, если их, разуме-
ется, удастся обнаружить.

Пока не получалось. Но менед-
жер по космическому туризму 
Люсиль Готье прошла годовой 
курс по умению наводить мосты 
с иными планетами, нести про-
свещение и культуру на пару с 
журналисткой Кармэлой Муньос, 
и потому девицы были уверены, 
что непременно найдут обитаемую 
планету и просветят её.

Толстый умора, биолог Ганс 
Гартман, за время пути собирался 
непременно открыть лекарство от 
рака. Болгарин Савелов, бортин-
женер, клялся разработать сеть 
дополнительной связи с Центром, 
навигатор Арман Фрэшэ прокла-
дывал курс, а второй пилот, То-
нио Карелли, обеспечивал защиту 
корабля.

Правда, гармонии не 
было. Спонсоров полёта 
было четверо, каждый 
совал в экипаж своих лю-
дей. Собрали их, почитай, 
за месяц, притереться они 
друг к другу толком не 
успели. На испытаниях все, раз-
умеется, лучились любезностью, 
но в полёте вылезли и сплетни, и 
доносы, и склочничество. 

Потом девки переругались из-за 
француза, но сам француз загля-
дывался на болгарина. Болгарин 
плевался. Карелли ухлестывал за 
Муньос. Савелов не делал ничего, 
только курил и ругался с Гансом, 
который не только сжирал свой 
паёк, но и норовил сцапать все 
остальные. 

Люсиль ходила зелёная, жалуясь 
на хандру. Естественно, в такой 
суете столкновение с астероидом 
стало полной неожиданностью. И 
вот теперь...

Все понимали, что их ждёт. 
Девки неожиданно помирились, 
а вот мужики полностью поте-
ряли над собой контроль: орали, 
выкликали петухами, истерили 
по-бабски. Хреново всё вышло, 
что и говорить…

— Ребята! — крик францужен-
ки, оторвавшейся от мониторов, 
заставил мужчин прервать оче-
редную ссору и повернуться к 
ней. — Смотрите, что это? — Пря-

мо по курсу при входе в систему 
местной звезды лежала небольшая 
планета, окутанная облаками. Все 
обступили Люсиль. — Странно, 
параметры точь-в-точь земные. 
Только лучше.

— Откуда у неё вообще пара-
метры, — растерянно возразил 
Диксон. — На карте тут ничего нет.

— Бог мой, смотрите! — Муньос 
тоже прилипла к монитору, опер-
шись на плечи Люсиль.

Да, было на что посмотреть. 
Облака, рассеявшись, явили образ 
удивительной красоты. Планета 
подлинно напоминала Землю, но 
была кристально свежа, точно в 
первый день творения.

— Офигеть, — Фрэшэ заскользил 
пальцами по пульту управления. 
— Сядем вон там: отличная пло-
щадка для посадки. — Корабль с 
боковой пробоиной и отбитым 
отсеком вошёл в атмосферу и 
медленно приземлился на рас-
считанном Фрэшэ участке. — Ну, 
что, попробуем выйти? Показатели 
атмосферы идеальны.

— Интересно, здесь есть люди? — 
проговорил Гартман, устремляясь 

к выходу. — Если да, у тебя будет 
много работы, Люсиль, чтобы 
цивилизовать местных дикарей.

— Планета обитаема, это точно, 
вон какие-то строения… — Гартман 
не отрывал глаз от монитора.

Загадочная планета

Выход разгерметизировался, и 
все они один за другим спустились 
по трапу. Их окружила, казалось, 
красота рая. На этой земле не 
было ни единой мятой травинки, 
ни одной сломанной ветки, ни 
одного привядшего цветка, ниче-
го обветшавшего, разрушенного, 
лишенного гармонии. Все цве-
ло, наливалось соками, звенело 
мелодией тончайших созвучий. 
Вдали, за кристальным озером, 
показались люди, похожие на бо-
гов. Впечатление божественности 
усилилось, когда они подошли к 
озерному берегу. Здесь не было 
ни лодок, ни моста, но двое, муж-
чина и женщина, отделившись от 
своих сородичей, медленно пошли 
навстречу прибывшим, беззвучно 
ступая босыми ногами по тихой 

озерной глади, и остановились 
перед ними.

Разглядев их вблизи, Диксон за-
кусил губу. Это не дикари. Высоки 
и соразмерно сложены, глаза  — 
мудрые и глубокие — не давали 
усомниться, что это не просто 
разумные существа, но подлинно 
почти боги. Астронавты замерли. 
Люсиль выступила вперед, наме-
реваясь представиться, но хозяева 
планеты опередили её. 

— Что вам нужно, земляне?  — 
мужчина обратился к ним на 
каком-то местном наречии, но 
его все почему-то поняли. Люсиль 
заговорила, тараторя от волнения, 
об их высокой цивилизационной 
миссии, победе над предрассудка-
ми и религиями на Земле, успехах 
науки и покорении космоса. В 
один голос с ней об обуздании 
пандемий и эпидемий рассказывал 
Гартман, итальянец же твердил о 
столкновении с астероидом и по-
тере отсека с питанием и топливом 
и клянчил помощи.

Диксон на правах капитана осто-
рожно осведомился у молчавшей 
женщины, откуда они знают, что 

путешественники прилетели имен-
но с Земли? Женщина усмехнулась.

— В пространстве миров у Созда-
теля было две попытки создать Че-
ловека. Первая не удалась — дьявол 
совратил человека и превратил его 
в чудовище. Вторая попытка — это 
мы, Хаадам и я, Шаэва, а также 
наши потомки. Нам удалось усто-
ять в истине. Больше Господь не 
создавал обитаемых миров. Как же 
нам не понять, откуда вы?

Экипаж «Атланты» замер. Ска-
занное было столь дико, что 
разум отказывался верить в ус-
лышанное. Какой ещё Создатель? 
Они что, сумасшедшие? Гартман, 
имевший наибольшие познания 
в богословии, поскольку вырос 
в протестантской семье, хоть и 
давно освободился от всех пред-
рассудков, удивленно спросил:

— То есть вы… хотите сказать, что 
с вами повторилось то, что… сказа-
но в Библии? Адам и Ева… Только 
вы не съели плод с древа познания? 
Остались невежественными?

Хаадам посмотрел на Гартмана 
с жалостью, а Шаэва снизошла 
до ответа.

— Познание — не сбор информа-
ции, — без улыбки растолковала 
она немцу, — а путь соединения. 
Когда Хаадам познал меня, Шаэву, 
жену свою, он соединился со мной 
в единую плоть, а не прочитал 
учебник по женской физиологии. 
Осведомленности о добре и зле у 
нас вполне хватает, но реального 
опыта соучастия во зле нет, и 
потому на планете нет смерти. 
Мы носим в себе добро как образ 
Божий.

Девицы нахмурились, пытаясь 
понять сказанное, но явно не 
преуспели.

— Я, кажется, понял, — отозвал-
ся вдруг Диксон. — Вы хотите 
сказать, что наша Земля была бы 
такой же, если бы первые люди 
не нарушили заповедь?

— Если бы вы её не нарушили, 
нас бы не было, — позволил себе 
усмехнуться Хаадам.

— Но как вам удалось устоять?
— Нас, как и вас, создали по 

образу и подобию Бога. Но дан 
был только образ. Проделать путь 
от образа Божия к подобию Бога 
вам предстояло самим, — ответил 
Хаадам. — Но вы, отказавшись от-
кликнуться на призыв быть чем-то 
большим, чем были, вы избрали 
путь пошлости, решив, что можно 
стать богом, проглотив яблоко. 
Вы вообразили, что понять выс-
шее можно, лишь расчленив его 
на примитивные составляющие. 
Но высшее — всегда больше, чем 
простая сумма составляющих, вот 
чего вам не хватило ума понять. 
Сегодня, когда ваш психолог 
ищет по своим учебникам, под 
рубрику какой мании подогнать 
мистический опыт веры, когда 
ваши политики используют чело-
века как «фактор» каких-то гло-
бальных целей, когда церковные 
иерархи рекламируют религию в 
качестве средства для повышения 
эффективности мирского обще-
ства — все они смотрят на мир 
глазами вашей Евы, прельщенной 
искусителем-змием.

— Но мы нашли лекарства от со-
тен болезней! — вскричал Гартман, 
оскорбленный тем, что эти люди 
явно ни во что их не ставят. — 

Мы сумели создать новые сорта 
растений, победили голод!

— От болезней? Голод? Что 
это? — Хаадам и Шаэва удивленно 
переглянулись, и Гартман понял, 
что рассказывать им о земных эпи-
демиях и пандемиях глупо: здесь 
не было никаких недугов и хворей. 
Не было и недостатка пищи: дере-
вья ломились от плодов.

В отчаянии он прибег к послед-
нему аргументу:

— И мы научились продлевать 
жизнь человеку, заменять повре-
жденные органы!

Но он снова не впечатлил их.
— За те сорок эонов времени, 

что мы здесь прожили, — пожал 
плачами Хаадам, — наши органы 
никогда не повреждались.

Диксон осторожно спросил:
— А эон… это сколько?
— В совокупности — вечность, — 

отмахнулся Хаадам.
— Но мы пытаемся нормализо-

вать на нашей планете климат, 
и… Впрочем, у вас тут что, вечная 
весна? — И, получив подтверж-
дающий кивок Шаэвы, Гартман 
ошарашенно спросил: — По-ва-
шему, мы… ничего не добились? 
Мы… только…

— Боретесь с последствиями 
собственного же грехопадения 
и собственной глупости. Здесь, 
где не согрешили, не болеют, не 
умирают, не голодают…

Шаэва добавила:
— Когда вы захотели, чтобы ваше 

высокое положение в мире зависе-
ло не от свободного развития вами 
ваших духовных сил, а от пошлого 
питания познавательными плода-
ми, вы, в сущности, согласились, 
чтобы ваша судьба определялась… 
чем попало. И потому вы прокля-
ты, стареете, болеете и умираете.

— Они не понимают тебя, Шаэ-
ва. И не поймут, — со вздохом 
пояснил Хаадам и обернулся к 
Фрэшэ. — Когда вы потеряли отсек 
с топливом?

Тот на миг растерялся, но тут 
же ответил:

— Неделю назад.
Хаадам поднял руки, и над 

ним возникло странное завих-
рение, которое окутало корабль 
и завертелось вокруг него как 
радужный мыльный пузырь. По-
том всё исчезло. Диксон ахнул: 
четвёртый отсек с топливом и 
продовольствием был на месте, 
как до столкновения с чёртовым 
астероидом!

— Я повернул время на десять 
дней назад. Вам пора уходить, — 
сказал Хаадам.

Прощание

Все подавленно молчали, только 
Карелли дерзко возразил:

— А если… если мы не захотим 
покинуть вашу планету?

Шаэва перевела на него взгляд 
и тихо обронила:

— Посмотрите на свои руки…
Раздался визг Люсиль, а за ним и 

мужские ругательства: руки у всех 
ссохлись и истончились, волосы 
поседели, морщины исполосовы-
вали лица.

— Вы погибнете здесь уже зав-
тра. Грешники не могут жить в 
Хаэдэме. Вам тут делать нечего.

Диксон ринулся к кораблю. 
За ним бегом поспешили все 
остальные.

— И, ради Бога, не пытайтесь ни-
кого цивилизовать. Вам ли учить 
кого-то, падшие?.. — донеслось 
им вслед.

Отсек закрылся, и корабль стре-
мительно взлетел.

Планета была кристально 
свежа, точно в первый 
день творения

Вам тут не место

Сегодня мы решили разнообра-
зить нашу еженедельную рубри-
ку, отойти от поэзии и предста-
вить вашему вниманию произве-
дение прозаическое. 

Ольга Михай-
лова — извест-
ный романист. 
Но, как извест-
но, романы в га-
зетах печатать 
сложно, а  вот 
рассказ — самое 
то. Тем более 

что Ольга Николаевна — мастер не 
только большой, но и малой прозы. 
Несмотря на легкий, изящный 
стиль, рассказы Ольги Михайловой 
требуют внимательного, вдум-
чивого прочтения и, конечно же, 
размышления над прочитанным. В 
общем, как кажется, этот рассказ 
вполне подходит для того, чтобы 
скрасить ваш субботний вечер.
ЕВГЕНИЙ КРАТОВ

Литературная суббота

На этой земле не было ни единой мятой 
травинки, ни одной сломанной ветки, 
ни одного привядшего цветка...

Ольга Михайлова родилась в Ростове-на-Дону, окончила филоло-
гический факультет Ростовского государственного университета 
(ныне ЮФУ). Член Союза писателей России, автор 25 романов 
и повестей. Заслуженный журналист КЧР, призер и победитель 
многих журналистских и литературных конкурсов, в том числе 
конкурса «Трансильвания» в 2019 и 2020 годах.

Д О С Ь Е
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Кадастровый инженер Урусова Б. Д. (Реестровый номер: 26108, почтовый адрес: 369100, КЧР, Абазинский район, 
а. Псыж, ул. 3. Кунижева, дом. 53, e-mail: bela.urusova@mail.ru тел. 8(909)494-94-04), выполняет кадастровые работы по 
уточнению границ и площади земельного участка с кадастровым номером 09:02:0040101:163, расположенного по адре-
су: РФ, КЧР, Прикубанский район, общество сады-огороды Локомотив. Заказчиком кадастровых работ является Тлюня-
ев Газраил Даутович. С проектом межевого плана земельного участка можно ознакомиться по адресу: КЧР, Абазинский 
район, а. Псыж, ул. 3. Кунижева, дом. 53. Возражения по проекту межевого плана и требования о проведении согласо-
вания местоположения границ земельного участка принимаются в течение месяца со дня опубликования объявления.

Кадастровым инженером Гурмиковой Аминат Нурбиевной (КЧР, Хабезский р-н, а. Али-Бердуковский, ул. Комсомоль-
ская, 13, тел. 8(963)170-11-39), выполняются кадастровые работы в связи с исправлением ошибки в местоположении 
границ з/у с к.н. 09:07:0010601:1196, расположенного по адресу: КЧР, Абазинский р-н, СПК Кубинский, поле №18, уча-
сток №13, с внесением в проект межевания изменений в описание местоположения границ з/у и в адресные характери-
стики с местоположением: КЧР, Абазинский район, КДСХП Кубинское, поле №44. Согласование границ и ознакомление 
с проектом межевания з/у возможно по адресу: КЧР, Хабезский район, а. Али-Бердуковский, ул. Комсомольская, 13. 
Заказчик работ: Гергев Арсен Магометович (КЧР, Абазинский р-н, а. Кубина, пер. Южный, 9, тел. 8(928)026-20-96). 
Обоснованные возражения относительно размера и местоположения границ з/у принимаются в течение 30 дней со дня 
опубликования объявления по вышеуказанным адресам.

Организатор торгов — конкурсный управляющий НАО «Меркурий АПК 
«Прохладненский» (ОГРН 1130107000540, ИНН 0716009653, 369000, Карача-
ево-Черкесская Республика, г. Черкесск, ул. 1-я Подгорная, д. 26, каб. 1; реше-
ние Арбитражного суда Карачаево-Черкесской Республики от 31.12.19 по делу 
№А25-1544/19) Османова В.Т. (ИНН 026490974860, СНИЛС 148-863-719 17; 
115184, г. Москва, пер. Руновский, д. 12, 8(910)370-14-65, mercury.prohlada@
gmail.com), член Союза АУ СРО СС (ОГРН 1027806876173, ИНН 7813175754; 
194100, г. Санкт-Петербург, ул. Новолитовская, д.15А), действующий на ос-
новании определения Арбитражного суда Карачаево-Черкесской Республики 
от 20.08.20 по делу №А25-1544/19, сообщает о приостановлении приема за-
явок по торгам №7146 по лоту №1 — Недвижимое и движимое имущество 
(сельскохозяйственная организация), в том числе право аренды земельных 
участков, транспортные средства на участие в аукционе (сообщение о про-
ведении торгов опубликовано в газете АО «Коммерсантъ» № 16030389459 
№93(7294) от 28.05.2022, общественно-политической газете «День респу-
блики» № 57 (20558) от 26.05.2022) на основании определения Арбитраж-
ного суда КБР о принятии обеспечительных мер по делу А20-2248/2022 от 
03.06.2022 г. Сведения о дате возобновления приема заявок будут разме-
щены позже.

Самое отчетливое воспоминание 
о юности у Лидии Алексеевны — 
это выпускной вечер. Она до сих 
пор помнит, как они шли всем 
классом по обсаженной елями 
и соснами улице к центральной 
площади города, а ночь была 
черная, звездная, и они в темно-
те столкнулись с выпускным 
классом другой городской шко-
лы. В тот день она и познакоми-
лась со своим будущим мужем 
Геннадием…

Правда, наутро уже все были в 
другой жизни… Геннадий уехал 
поступать на Сахалин в мореходку, 
там у него был дядя, Лида поступи-
ла в фармацевтическое училище в 
Пятигорске. Завязалась переписка, 
которая длилась почти шесть лет, 
потому что, окончив училище, Гена 
ушел в плавание. Он писал о чем 
угодно все эти годы, только не о 
том, что женился в Невельске, что 
теща работает коком на торговом 
судне, куда устроила матросом 
зятя, посулив ему баснословное 
жалованье в валюте, и приработка в 
виде импортного товаров, которые 
«оторвут с руками» на берегу…

Ничего не подозревающая Лида 
была в диком восторге, регулярно 
получая открытки от любимого 
с видами Буэнос-Айреса, Мыса 
Горна, Фолклендских островов, 
Осаки, Сурабая и других городов 
и стран…

О том, что случилось после того, 
как теща и зять вернулись из кру-
госветного плавания, можно только 
догадываться. Во всяком случае, 
молва гласила следующее: теща 
и зять не поделили заработанные 
боны, то бишь валюту, и барахло… 
Дочь в этой «драке» приняла сто-
рону матери…

Поскольку в загс молодые не 
ходили, Геннадий с чистым па-
спортом и легким сердцем оставил 
жену с ребенком на Сахалине, а 
сам вернулся домой.

 Вернувшись, сразу же кинулся к 
Лиде. Дальше все пошло по тому же 
принципу, заданному Геннадием не 
в первый раз, дескать, нам любовь 
не свадьбой мерить, а тем более, 
штампом в паспорте.

 И какими они казались счастли-
выми! Они искренне смеялись над 
теми, кто предвещал крах их браку, 
а таких сомневающихся почему-то 
было немало...

— Да и как я могла в нем сомне-
ваться, — рассказывает Лида, — если 
сразу после того, как у нас родился 
сын Мишенька, Гена предложил 
мне венчаться в церкви станицы 
Зеленчукской, уверяя: «Мы должны 
быть вместе не только в этом, но и 
в другом, вечном мире…»

 Еще через два года Лида родила 
Аню, в которой души не чаяла, и 
после этого в ее жизни случилась 
трагедия, в результате которой не 
только разрушилась семья, но и 
рухнуло ее представление о любви 
и верности.

— Когда дочке исполнился годик, 
у меня начались проблемы со здо-
ровьем, — вспоминает она, — врачи 
сначала лечили от мастопатии, 

а потом поставили диагноз: рак 
молочной железы. Когда меня 
взяли на операционный стол, Гена 
подошел в больнице к моему отцу 
и сказал: «У Лиды рак, а, значит, 
она рано или поздно умрет. И тогда 
куда я денусь, пойми, 
Степаныч, кому я буду 
нужен с двумя детьми 
на руках? Вы с тещей 
люди не старые, обе-
спеченные, так что… А 
мне надо свою жизнь 
устраивать». 

— Гена уехал на Са-
халин, а я стала мате-
рью-одиночкой, — не-
весело усмехается Лида, — причем, 
тяжело больной, подавленной, ибо 
одно дело, когда приговор выно-
сит врач, и совсем другое — когда 
любимый человек. Но сдаваться 
я не собиралась, и когда Анечке 
исполнилось три года, вышла на 
работу. 

— Конечно, многие были на-
слышаны, что мало веселого 
было в ее жизни, — рассказывает 
инвалид второй группы Елена 
Синичкина,  — да и работа была 

не из легких, потому что, как ни 
крути, кругом одни больные со 
своими болячками, но каждый, 
кто заходил в аптеку, попадал в 
плен ее улыбки, врачующей вку-
пе с добрым словом, не меньше, 

чем самые разрекламированные 
лекарства. Кстати, насчет лекарств, 
в аптеках тех лет было шаром 
покати, но Лида — нет нужного 
лекарства — отыщет аналог, берет 
кто-то лекарство по совету друзей, 
соседей — отсоветует, убедит 
отправиться к врачу… А еще она 
постоянно пекла детям пироги, 
торты, хычины, разводила цветы…

— Я сама себе удивлялась, как 
хватает мне на все это физических и 
душевных сил, но самой удивитель-

ной и радостной неожиданностью 
стало другое — известие о том, 
что опухоль и метастазы стали 
медленно, но верно рассасываться…

— Лида, а как все это время вел 
себя Геннадий? Звонил, приезжал, 
помогал?

— Я ничего не знала, и знать не 
хотела о его судьбе. Правда, сде-
лала все, чтобы бремя отцовской 
подлости не согнуло детей, не отра-
вило их сознание. И очень горько 
об этом пожалела позже. Однажды 
в автобусе разговорилась с женщи-
ной, сидящей рядом, оказалось, это 
двоюродная сестра Геннадия. Она 
и рассказала мне, что он работает 
на рыболовном судне, с женой 
не живет, ютится в общежитии, 
когда сходит на берег, из запоя не 
выходит. О женах говорит тоном, 
о каком говорят: «сквозь зубы», а 
вот про детей другое, особенно про 
твоих: «Они мне еще пригодятся 
в жизни».

И точно, когда дети выросли, 
выучились — Аня окончила Пя-
тигорский институт иностранных 
языков, затем уехала по контракту 
в Париж и там вышла замуж за 

француза, сейчас живет в Марселе, 
а Миша живет в Новосибирске и 
работает программистом — в доме 
у нее посыпалась тревожная дробь 
телефонных гудков. Звонил Генна-
дий, требовал встречи с детьми, 
особенно с Аней, дескать, дай адрес 
моей успешной девочки, добраться 
до нее для меня не составит ни-
каких трудов, потому что есть и 
загранпаспорт, и друзья — моряки, 
работающие в море…

— Я так испугалась, что он 
вернется и вновь станет фактом 
нашего быта, бытовым явлением 
для меня и для детей, что просто не 
знала, что и делать, — вспоминает 
Лида, — посоветоваться с дочерью, 
как быть… Выслушав мать, Анна 
лишь посмеялась над ее страхами: 
«Мама, мы с Мишей давно вычер-
кнули его из своей жизни, только 
тебе об этом не говорили… А что 
касается тебя, твое долгое одино-
чество, поверь, лишь необходимое 
предисловие к новой встрече. И 
я ее устрою, здесь живет друг 
Шарля — он наш соотечественник 
— у которого есть замечательный 
отец. Он давно овдовел, потому 
перебрался к сыну, хотя квартиру 
в Минводах не продал, потому что 
надеется со временем перебраться 
на Родину…»

— Вот так и встретила хорошего 
человека, считай, на склоне лет, — 
смеется Лида, — Андрей научил 
меня любить на своём примере: 
заботиться, жалеть, уважать друг 
друга. Мы стали как одно целое. 
Хочу сказать молодым, что серьез-
ные отношения строятся на любви 
и уважении друг к другу.
АМИНАТ ДЖАУБАЕВА

Жизнь как она есть

Одиночество — 
предисловие  
к новой встрече
Надежда помогает не потерять веру в себя

Андрей научил меня 
любить на своём 
примере: заботиться, 
жалеть, уважать друг 
друга

Любовь приходит и в зрелом 
возрасте
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Подписной индекс П6809denresp.ru

 РЕМОНТ И ОБШИВКА мягкой мебели, стульев, матрасов. Реставрация, из-
менение дизайна. Качественно! В короткие сроки! Доставка по городу бесплат-
но. Тел.: 8-928-397-32-83, 8-906-445-99-55, 8-938-026-77-00, 8-905-422-92-22.
 В газете «День республики» №28 (20529) от 17.03.2022 г. в объявлении 

кадастрового инженера Гурмиковой А. Н. была допущена ошибка: вместо: 
«поле №40», считать верным: «поле №74».

Подписной индекс 
П6809

Реклама (8782) 26-36-34

В соответствии со статьями 13, 13.1, 14 Федерального закона №101-ФЗ от 24.07.2002 г. «Об обороте земель сель-
скохозяйственного назначения», Законом Ставропольского края №36-КЗ от 09.04.2015 г. «О некоторых вопросах 
регулирования земельных отношений», ст. 39 Федерального закона №221-ФЗ от 24.07.2007 г. (в ред. от 03.07.2016 
г.) «О кадастровой деятельности» кадастровый инженер Луценко Сергей Николаевич, уведомляет участников до-
левой собственности земельных паев о проведении кадастровых работ, подготовке проекта межевания в отноше-
нии 15 (пятнадцать) долей, со следующими кадастровыми номерами: 09:02:0000000:2985; 09:02:0000000:3525; 
09:02:0000000:2978; 09:02:0000000:3457; 09:02:0000000:3073; 09:02:0000000:3064; 09:02:0000000:3460; 
09:02:0000000:2976; 09:02:0000000:2872; 09:02:0000000:3150; 09:02:0000000:3309; 09:02:0000000:2937; 
09:02:0000000:3218; 09:02:0000000:9834; 09:02:0000000:3417, ориентир: пашня — 15 долей, каждая доля площадью 
по 2,7 га, КЧР, Прикубанский район, СХА колхоз-племрепродуктор «Кубань» примерно в 6,5 км от с. Дружба по направ-
лению на северо-запад; сенокос — 15 долей, каждая доля площадью по 0,17 га, КЧР, Прикубанский район, СХА кол-
хоз-племрепродуктор «Кубань» примерно в 5,7 км от с. Дружба по направлению на северо-запад; пастбище — 15 долей, 
каждая доля площадью 1,02 га, КЧР, Прикубанский район, СХА колхоз-племрепродуктор «Кубань» примерно в 3,3 км 
от с. Дружба по направлению на северо-запад. Заказчиком работ по подготовке проектов межевания земельных 
участков являются: Азаматов Алимурат Нурчукович, адрес: КЧР, Прикубанский район, с. Дружба, ул. Набережная, д. 
№ 22; Айбазова Фатима Амирбиевна, адрес; КЧР, Прикубанский район, с. Дружба, ул. Набережная, д. № 75; Бадасов 
Владимир Михайлович, адрес: КЧР, Прикубанский район, с. Дружба, ул. Комсомольская, д. № 240; Биджиев Расул 
Хусеевич, адрес: КЧР, Прикубанский район, с. Дружба, ул. Комсомольская, д. № 44; Бостанов Ханапи Шахбуранович, 
адрес: КЧР, Прикубанский район, с. Дружба, ул. 50 лет Октября, д. № 3; Джанкезова Зульфия Иссаевна, адрес: КЧР, 
Прикубанский район, с. Дружба, ул. Комсомольская, д. № 9; Катчиев Клычкери Джатдаевич, адрес: КЧР, Прикубанский 
район, с. Дружба, ул. Набережная, д. 23; Коркмазов Руслан Алиевич, адрес: КЧР, Прикубанский район, с. Дружба, ул. 
Набережная, д. № 45; Мамаева Нюра Махмудовна, адрес: КЧР, Прикубанский район, с. Дружба, ул. Комсомольская, 
д. № 19; Тасалиева Дарья Есеновна, адрес: КЧР, Прикубанский район, ст. Исправная, ул. Восточная, д. № 28; Таушу-
наев Аскерби Ахматович, адрес: КЧР, Прикубанский район, с. Чапаевское, ул. Подгорная, д. № 1; Хубиева Написат 
Ачауовна, адрес: КЧР, Прикубанский район, с. Дружба, ул. Комсомольская, д. № 71; Чомаева Сапият Исхаковна, 
адрес: КЧР, Прикубанский район, с. Дружба, ул. Х. Богатырева, д. № 23; Шаманов Абдулах Магометович, адрес: 
КЧР, Прикубанский район, п. Заречный, ул. Н. Урусова, д. № 15; Эзиев Малик Хасамбиевич, адрес: КЧР, Прикубан-
ский район, с. Дружба, ул. Комсомольская, д. № 66.

Проекты межевания земельных участков подготовлены кадастровым инженером Луценко Сергеем Николаевичем 
(номер квалификационного аттестата кадастрового инженера 26-13-492. Ассоциация саморегулируемой организации 
«Объединение кадастровых инженеров» (номер в реестре — 828 от 23.06.2016 г.), номер регистрации в государствен-
ном реестре лиц, осуществляющих кадастровую деятельность — 27855). Почтовый адрес, телефон и адрес электрон-
ной почты, по которым осуществляется связь с кадастровым инженером: Российская Федерация, Ставропольский 
край, г. Невинномысск, ул. Степная, 55 «Б»; тел.: 8(928)317-97-78, е-mail: vektornev@yandex.ru.

С проектами межевания земельных участков, образуемых путем выдела в счет земельных долей, можно ознако-
миться в течение 30 дней со дня опубликования извещения, в рабочие дни с понедельника по пятницу с 9-00 до 18-00, 
без перерыва, по адресу: Российская Федерация, Ставропольский край, г. Невинномысск, ул. Степная, 55 «Б»; тел.: 
8(928)317-97-78.

ИЗВЕЩЕНИЕ
о приеме заявлений граждан и КФХ о намерении участвовать в аукционе 

на право заключения договора аренды земельного участка
Администрация Инжичишховского сельского поселения информирует о 

возможности предоставления в аренду земельного участка мерою 3000 кв. м, 
расположенного по адресу: Российская Федерация, Карачаево-Черкесская 
Республика, Хабезский район, а. Инжичишхо, ул. Новая, б/н, категория зе-
мель: земли населенных пунктов, вид разрешенного использования: для ве-
дения личного подсобного хозяйства (приусадебный земельный участок), с 
кадастровым номером 09:030:110104:279.

Граждане, заинтересованные в предоставлении земельного участка для 
ведения личного подсобного хозяйства (приусадебный земельный участок), 
в течение тридцати дней со дня опубликования извещения вправе подать 
заявление о намерении участвовать в аукционе по продаже права аренды 
земельного участка лично или посредством почтовой связи в администра-
цию Инжичишховского сельского поселения по адресу: КЧР, Хабезский 
район, а. Инжичишхо, ул. С. Дерева, д. 45.

По этому же адресу заинтересованные граждане могут ознакомиться со 
схемой расположения земельного участка.

ИЗВЕЩЕНИЕ
о приеме заявлений граждан и КФХ о намерении участвовать

в аукционе на право заключения договора аренды земельного участка
Администрация Инжичишховского сельского поселения информирует о 

возможности предоставления в аренду земельного участка мерою 5000 кв. м, 
расположенного по адресу: Российская Федерация, Карачаево-Черкесская Ре-
спублика, Хабезский район, а. Инжичишхо, ул. Новая, б/н, категория земель: 
земли населенных пунктов, вид разрешенного использования: для ведения 
личного подсобного хозяйства (приусадебный земельный участок), с кадастро-
вым номером 09030110104280.

Граждане, заинтересованные в предоставлении земельного участка для 
ведения личного подсобного хозяйства (приусадебный земельный участок), 
в течение тридцати дней со дня опубликования извещения вправе подать 
заявление о намерении участвовать в аукционе по продаже права аренды 
земельного участка лично или посредством почтовой связи в администра-
цию Инжичишховского сельского поселения по адресу: КЧР, Хабезский 
район, а. Инжичишхо, ул. С. Дерева, д. 45.

По этому же адресу заинтересованные граждане могут ознакомиться со 
схемой расположения земельного участка.

Кадастровым инженером Урусовой Аланидой Аслан-
бековной (КЧР, Карачаевский район, с. Коста Хетагу-
рова, ул. М. Баскаева, д. 5, кв. 1; e-mail: mejevik09@
mail.ru, тел. 8(928)026-64-66), выполняются работы 
по уточнению границ земельного участка с кадастро-
вым номером 09:10:0050106:39, расположенного по 
адресу: Российская Федерация, Карачаево-Черкесская 
Республика, г. Теберда, ул. Ленина, д. 58. Заказчиком 
кадастровых работ является Джанибеков Марат Тиль-
мекович (РФ, КЧР, г. Теберда, ул. Ленина, д. 58).

Собрание заинтересованных лиц по поводу согласо-
вания местоположения границ состоится по адресу: 
Россия, КЧР, г. Карачаевск, ул. Ленина, 56/5в, 31 июля 
2022 г. в 10.00.

С проектом межевания земельных участков можно 
ознакомиться по адресу: Россия, КЧР, г. Карачаевск, 
ул. Ленина, 56/5в.

Возражения относительно размеров и местополо-
жения границ земельных участков принимаются в 
течение 30 дней со дня опубликования объявления по 
адресу: Россия, КЧР, г. Карачаевск, ул. Ленина, 56/5в.

Кадастровым инженером Урусовой Аланидой Асланбековной (КЧР, Ка-
рачаевский район, с. Коста Хетагурова, ул. М. Баскаева, д. 5, кв. 1; e-mail: 
mejevik09@mail.ru, тел. 8(928)026-64-66), выполняются работы по уточне-
нию границ земельного участка с кадастровым номером 09:02:0340102:122, 
расположенного по адресу: РФ, Карачаево-Черкесская Республика, Прику-
банский район, с. Чапаевское, ул. Прикубанская, д. 150.

Заказчиком кадастровых работ является Койчуев Мурат Даутович (РФ, 
КЧР, Прикубанский район, с. Чапаевское, ул. Прикубанская, д. 150).

Собрание заинтересованных лиц по поводу согласования местоположе-
ния границ состоится по адресу: Россия, КЧР, г. Карачаевск, ул. Ленина, 
56/5в, 05 июня 2022 г. в 10.00 час.

С проектом межевания земельных участков можно ознакомиться по 
адресу: Россия, КЧР, г. Карачаевск, ул. Ленина, 56/5в. Возражения отно-
сительно размеров и местоположения границ земельных участков прини-
маются в течение 30 дней со дня опубликования объявления по адресу: 
Россия, КЧР, г. Карачаевск, ул. Ленина, 56/5в.

Кадастровым инженером Койчуевой Фатимой Хусеев-
ной (квалификационный аттестат №09-11-29, г. Черкесск, 
ул. Октябрьская, д. 301а, к. 404; тел.: 8(8782)27-42-73; 
e-mail: zemlya_pravo@mail.ru), выполняются работы по 
подготовке проектов межевания в связи с образованием 
земельных участков путем выдела в счет доли (долей) в 
праве общей собственности из земельных участков с КН: 
09:02:0070401:14; 09:02:0060301:38; 40; 54, по адресам: 
РФ, КЧР, Прикубанский р-н, СПК Знаменский, поле №21, 
уч. 14; поле №6, уч. 14, поле №7, уч. 14, поле №2, уч. 15. 

Заказчиком кадастровых работ является Эркенова 
Айшат Магометовна (с. Знаменка, ул. Мира, д. 14, тел.: 
8(928)394-29-14); 09:07:0000000:3546; 3478; 3991; 4158; 
3378; 3825; 3291; 3405, по адресу: РФ, КЧР, Усть-Джегу-
тинский р-н, ЗАО Эльтаркач, поле № 6 (пашня 1,1 га — 
1 доля), поле №62 (сенокос 2,5 га — 1 доля), поле №66 
(пастбище 1,43 га — 1 доля). Заказчиком кадастровых 
работ является Чомаев Рустам Сагитович (а. Эльтаркач, 

ул. Центральная, д. 23, тел.: 8(922)456-01-49).
Кадастровым инженером Джашакуевой Динарой Биа-

слановной (квалификационный аттестат № 09-10-5, г. Чер-
кесск, ул. Октябрьская, д. 301а, к. 404; тел.: 8(928)386-95-
63; e-mail: dinara.agaeva.90@mail.ru) выполняются работы 
по подготовке проектов межевания земельных участков с 
КН: 09:06:0000000:2998; 3043; 3157; 3144; 3008, по адресу: 
РФ, КЧР, Зеленчукский р-н, СПК Сторожевая, поле №89 (се-
нокос), №42 (сенокос), поле №19 (пастбище). Заказчиком 
работ по подготовке проекта межевания земельного участ-
ка является Батчаева Фатима Магометовна (ст. Сторожевая, 
ул. Октябрьская, д. 97, тел.: 8(988)610-03-17).

С проектами межевания земельных участков можно озна-
комиться по адресу: г. Черкесск, ул. Октябрьская, д. 301а, 
к. 404. Возражения, дополнения, предложения по доработке 
проектов межевания земельных участков принимаются в те-
чение 30 дней со дня опубликования объявления по адресу: 
г. Черкесск, ул. Октябрьская, д. 301а, к. 404.

Кадастровый инженер Найманов Ахмед Тахирович 
(КЧР, Ногайский район, а. Икон-Халк, ул. С. И. Кумукова, 
д. 57) проводит кадастровые работы по уточнению границ 
земельного участка с КН 09:03:0180122:42, расположен-
ного по адресу: РФ, КЧР, Хабезский район, а. Хабез, ул. 
Н. Х. Хапсирокова, д. 6. Заказчиком работ является Тли-
сова Леля Османовна (КЧР, Хабезский район, а. Хабез, 
ул. Н. Х. Хапсирокова, д. 6, тел.: 8(928)657-76-78). Када-
стровые номера смежных землепользователей, с которы-
ми необходимо согласовать границы: 09:03:0180122:57, 
09:03:0180122:3, 09:03:0180122:45. 

Собрание о согласовании местоположения границ зе-
мельного участка состоится по адресу: КЧР, Хабезский 
район, а. Хабез, ул. Н. Х. Хапсирокова, д. 6, в 11 часов 
05.08. 2022 г. При проведении согласования местополо-
жения границ земельного участка при себе необходимо 
иметь документ, удостоверяющий личность, а также доку-
менты на земельный участок. 

Возражения относительно границ земельного участка 
принимаются в течение месяца со дня опубликования объ-
явления по адресу: КЧР, Ногайский район, а. Икон-Халк, 
ул. С. И. Кумукова, д. 57.

Кадастровым инженером Салпагаровым Ильясом 
Мекеровичем (квалификационный аттестат №09-11-
30, КЧР, Усть-Джегутинский район, г. Усть-Джегута, 
ул. Ленина, 122, тел.: 8(918)713-30-09), выполняются 
работы по подготовке проекта межевания земельных 
участков с кадастровыми номерами: 

09:07:0000000:716, :б/н :б/н, расположенных по адре-
су: РФ, Карачаево-Черкесская Республика, Усть-Дже-
гутинский район, КДСХП Джегутинский, поле №97, 
поле №54 (сенокос 1,67 га). Заказчиком кадастровых 
работ является Чомаев Хаджимурат Зулкарнаевич 
(КЧР, Усть-Джегутинский район, а. Кызыл-Кала, ул. 
Бал-Кол, д. 17, тел.: 8(922)269-96-93).

С проектом межевания земельных участков можно 
ознакомиться по адресу: г. Усть-Джегута, ул. Богаты-
рева, д. 46. 

Возражения, дополнения, предложения по доработке 
проектов межевания земельных участков принимают-
ся в течение 30 дней со дня опубликования объявления 
по адресу: г. Усть-Джегута, ул. Богатырева, д. 46.

ТРЕБУЮТСЯ
для работы вахтовым методом (60/30) в г. Мирный (Якутия):

водители самосвала — з/п 100000/мес. на руки,
машинист экскаватора — з/п 120000/мес. на руки,
машинист бульдозера — з/п 120000—150000/мес. на руки,
машинист автогрейдера — з/п 120000/мес. на руки,
машинист катка — з/п 90000/мес. на руки.

По результатам работы дополнительно выплачивается премия.
Проезд, проживание, спецодежда и питание — за счет работодателя.

Официальное трудоустройство. Опыт работы обязателен.
Конт. тел.: 8(916)644-64-87 (Николай Алексеевич).
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Эту крупу мы уже отмечали как 
наиболее полезную, ведь по сво-
ему составу киноа превосходит 
многие зерновые. На 70% она со-
стоит из углеводов, на 15% — 
из белка, плюс небольшое коли-
чества жира, клетчатка, флаво-
ноиды и минералы, включая же-
лезо, магний, селен, калий, 
марганец и медь. Кстати, в киноа 
нет глютена, поэтому он вполне 
может заменить пшеницу, зато 
имеется большой комплекс ви-
таминов группы В, витамины А, 
С и Е, а также незаменимые жир-
ные кислоты Омега 3–6–9.

В нашей сегодняшней подборке 
рецептов киноа играет первую 
скрипку. Но для начала расскажем, 
как правильно его приготовить. 
Для начала следует тщательно 
промыть крупу в мелком сите, 
чтобы избавиться от характерной 
горчинки.Затем положить киноа в 
кастрюлю, залить холодной водой 
(в среднем на 50 г сухого про-
дукта — около 150 мл воды), по 
желанию присолить 
и поставить на огонь. 
Довести до кипения, 
прикрыть крышкой и 
варить на небольшом 
огне 12–15 минут до 
полной готовности, 
подливая воду, если 
нужно. .

 
Салат с перцем и киноа 

Этот рецепт предлагает ра-
ботник кадровой службы Тамара 
Гербекова из Черкесска.

Ингредиенты: 250 г киноа (ва-
реного), 8–10 помидоров черри, 
1  болгарский перец (крупный),  
1 огурец, небольшой пучок пе-
трушки и другая зелень по вкусу 
(кинза, базилик и т. д.), лимон-
ный сок, оливковое масло, соль, 
перец.

Болгарский перец запекаем 
на гриле до черных подпалин, 
горячим укладываем в пакет, 
завязываем и даем остыть. Затем 

вынимаем из пакета, очищаем и 
удаляем семена, а мякоть нарезаем 
небольшими кусочками или поло-
сками. Помидоры и огурец тоже 
нарезаем, вместе с перцем и мелко 
нарезанной зеленью добавляем 
к киноа. Сбрызгиваем маслом и 
лимонным соком. Солим, перчим 
и перемешиваем. По желанию в 
заправку можно добавить немного 
бальзамического уксуса.

Сладкая каша из киноа  
с летними ягодами 

А вот старшеклассница Илона 
Баженова предпочитает сладкую 
кашу, которую отлично умеет 
готовить ее мама Светлана.

Ингредиенты: 90 г киноа (сы-
рого), 200 г кокосовых сливок 
(20% или более), 200 мл воды, 
120 г вишни или черешни, 40 г 
сахара, ванильного стручка,  
по щепотке корицы и кардамо-
на, любые рубленые орехи.

Киноа промыть и поместить в 
ковш с толстым дном. Добавить 
сахар, корицу и кардамон, разре-
занный ванильный стручок, коко-

совые сливки и воду. 
Довести все до кипе-
ния, убавить огонь 
и варить под крыш-
кой на минимальном 
огне около 15 минут. 
Удалить ванильный 
стручок. Выложить 
вишню (черешню) на 
кашу, предваритель-

но удалив косточки. Присыпать 
орехами.

Кстати, можно не разбавлять 
кокосовые сливки, а просто взять 
400 г менее густого и жирного 
кокосового молока. Для более кре-
мовой каши нужно внимательно 
следить за количеством жидкости 
на последних минутах приготовле-
ния и по необходимости добавить 
еще немного воды или сливок.

По желанию сахар вы можете 
заменить любым натуральным 
сиропом по вкусу. Вместо вишни 
для каши отлично подойдут ма-
лина и клубника. Также уместны 
будут кунжут, семена льна или 
подсолнечника.
Подготовила ЛАРИСА НИКОЛАЕВА

В июле, который часто величают 
макушкой лета, основной 
упор делается на уход за участ-
ком, сбор и переработку уро-
жая. А вот сеют немного, в основ-
ном — зеленные культуры и не-
которые овощи на салат.

1–2 июля (новолуние)
Эта фаза длится 3 дня, с 30 июня 

по 2 июля включительно. С 1-го 
по 2-е число корневая система на-
ходится в активной фазе, поэтому 
легко повреждается и с трудом 
восстанавливается после урона.

В июльское новолуние огородни-
ки собирают ранние корнеплоды и 
семена отцветших однолетников, 
удаляют сорняки в междурядьях, 
прищипывают пасынки поми-
доров, опрыскивают огородные 
культуры от вредителей. Избегают 
рыхления, чтобы не повредить 
корни, но полив в новолуние 
придает растению сил. Полезно 
провести подкормку после полива. 
Так питательные вещества лучше 
усвоятся.
3–12 июля (луна растет)

Начинается движение соков от 
корневой системы. Корни ста-
новятся менее чувствительны и 
лучше реагируют на пересадку. 
Одновременно изменяется чув-
ствительность ветвей к обрезке и 
повреждениям. Чем ближе полно-

луние, тем хуже дерево реагирует 
на манипуляции с кроной. На 
растущей луне проводят посадку 
и пересадку многолетников, а 
также шпината, салата и капусты; 
высаживают поздний редис, лук, 
пряные травы, розы; пересажи-
вают огурцы, позднюю капусту.
13–14 июля (полнолуние)

Время отдыха от посадочно-убо-
рочной деятельности. Огородники 
занимаются рыхлением, поливом, 
уборкой сорняков, защитой сада и 
огорода от вредителей и болезней, 
собирают последний урожай клуб-
ники, прикапывают корни розеток 
клубники, оставленных для раз-
множения, снимают урожай ранних 
огурцов, кабачков, патиссонов. Пе-
ресаживают в полнолуние только 
те культуры, которые планируют 
ограничить в росте.

14 июля фаза заканчивается.  В 
этот день активнее всего растет 
крона у растений. Можно собирать 
урожай плодов, но долго хранить 
их нельзя из-за повышенного 
содержания сока.
15–27 июля (луна убывает)

Проводится посадка ягодников, 
в том числе клубники, а также 
гиацинтов и лиственных деревь-
ев. На огородах высаживают 
корнеплоды  – свеклу, морковь, 
редис, репу.
Подготовила ЛАРИСА НИКОЛАЕВА

Рецепты

Фотофакт

В Парке Победы в Черкесске ребятишкам найдется занятие по душе

СВ
ЕТ

ЛА
Н

А 
О

СЕ
ЦК

АЯ

Лунный календарь садовода на июль

Первая скрипка 
на кухне

Стражи порядка пришли 
на помощь

В одном из магазинов Черкес-
ска стало плохо посетительнице, 
она потеряла сознание, стала 
задыхаться. К ней на помощь 
бросились заместитель начальни-
ка полиции МВД по КЧР Ануар 
Шаев, старший инспектор Роберт 

Коротко

Болатчиев, инспекторы Руслан Го-
нов и Мусса Уздемиров, которые 
находились поблизости. Сотруд-
ники полиции, быстро оценив 
ситуацию и состояние женщины, 
незамедлительно оказали первую 
помощь, вызвали бригаду скорой 
медицинской помощи. Передав 
пострадавшую врачам, стражи 
правопорядка продолжили нести 
службу.

Повысили надежность 
электроснабжения

«Россети Северный Кавказ»  за-
вершили реконструкцию 45,6  км 
линий электропередачи 0,4 кВ 

в зоне ответственности Прику-
банских райэлектросетей (РЭС) 
филиала «Карачаево-Черкесскэ-
нерго». 

В результате обновления рас-
пределительных сетей повы-
шены надёжность и качество 
электроснабжения почти 13 
тысяч потребителей нескольких 
населенных пунктов Абазинского 
и Прикубанского районов, распо-
ложенных в пригороде Черкесска. 
Специалисты также заменили 
здесь около 350 износившихся 
опор, установили почти 3100 но-
вых «умных» счётчиков. После 
завершения реконструкции старые 
линии электропередачи были де-
монтированы.

Благоприятные посадочные дни для овощей и зелени

Лук на зелень (перо), лук-севок 1, 4, 5, 9, 10, 12, 13, 14, 21, 22, 23, 26, 31

Редис, редька, дайкон 1, 4, 5, 13, 14, 18, 21, 22, 23, 26, 31

Зелень 1, 18, 26

Бахчевые 13, 14, 21, 22, 23

Благоприятные дни для садовых работ

Пересадка и пикировка растений 4, 5, 31

Прополка и прореживание растений 13, 14

Внесение минеральных удобрений 9, 10, 13, 14, 18

Внесение органических удобрений 9, 10, 13, 14, 18

Обрезка веток и побегов 1, 12, 26

Борьба с болезнями и вредителями 1, 9, 10, 12, 13, 14, 21, 22, 23, 26

Прививка деревьев и кустарников Не рекомендуется

Заготовка и укоренение черенков 4, 5, 31

Заготовка семенного материала 4, 5, 31

Рыхление, окучивание, перекопка, культивация 13, 14

Уборка урожая, сбор семян 1, 21, 22, 23, 26

Неблагоприятные дни для посадки и посева семян 15, 29, 30

Интересен славянский народный календарь. Дни макушки лета славяне характеризовали как начало и конец сбо-
ра даров природы. Так, в Ульянов день, 4 июля, собирали цвет липы: противовоспалительное, жаропонижающее 
и потогонное средство. В день Давида-земляничника, 9 июля, отправлялись за первыми ягодами. 11 июля варили 
последние щи из крапивы и пекли пирожки. Верили, что после этого дня крапива теряет полезные свойства.


